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. NHS

Meinung auf vier Beinen

Viele sehen dem Friihling mit ge-
mischten Gefiihlen entgegen. End-
lich wird es wieder wiarmer und
es bleibt langer hell. Doch gera-
de in dieser Ubergangsphase
kdmpfen viele Pferdebesitzer mit
der Meinung ihres Pferdes. Sei
es die gierige Jagd nach dem ers-
ten Griin oder die extreme Lauf-
freude an der Longe, die aus der
Longeneinheit ein unkontrollier-
tes Ponyschleudern macht.

Aber wie konnen wir mit der Si-
tuation umgehen, wenn bestimm-
te Bediirfnisse des Pferdes
scheinbar iberméchtig werden?

Um es gleich vorweg zu nehmen:
ein Patentrezept gibt es nicht, al-
lerdings verschiedene Strategien
um mit diesen Situationen umzu-
gehen.

Es ist erst einmal beruhigend zu
wissen, dass solch ein Verhalten
absolut normal ist. Jedes Pferd
hat seine grundlegenden physiolo-
gischen Bediirfnisse. Dazu geho-
ren trinken, schlafen, fressen,
aber auch die Erhaltung des Wohl-
befindens.

Juckt zum Beispiel das Fell so ent-
steht im Pferd die Motivation
dies zu dndern und es will sich
wilzen. Es fiangt an, sich nach ei-
nem geeigneten Wélzplatz umzu-
sehen und dorthin zu gehen.
Diese erste Phase wird appetive
Phase genannt; es ist die An-
fangsstufe oder auch Zielsuche.
Sobald es sich zum wilzen hin-
legt und das Ziel erreicht wurde
hat es die zweite Phase, die ab-
schlieBende Phase abgeschlossen.

Haufig kollidieren zwei oder
mehrere Bediirfnisse. Unter Um-
stinden will ein Pferd trinken
und fressen und das Bediirfnis
mit der hoheren Motivation wird
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zuerst  befriedigt. Nach Ab-
schluss riickt dann das zweite Be-
diirfnis in den Vordergrund.

Der Punkt, an dem das Pferd von
einem Verhalten zu dem anderen
schaltet wird als Dominanzgren-
ze bezeichnet.

Die Frage der Effektivitit spielt
ebenfalls eine Rolle. Das Pferd
versucht immer, das zu erreichen-
de Ziel mit einem Minimum an
Aufwand und Energie zu errei-
chen.

Dieses System sorgt dafiir, dass
Pferde nicht stindig planlos um-
herlaufen, sondern sich auf eine
Sache konzentrieren konnen.

Training vorausplanen:

Die Berticksichtigung dieses Um-
standes kann einem schon das Le-
ben erleichtern oder zur Holle
werden lassen. Ein Pferd, wel-
ches gerade erst auf die Weide ent-
lassen wurde und dort viele
Bediirfnisse befriedigen mochte
(Fressen, Sozialkontakt etc...)
wird sich unter Umstidnden
schlechter einfangen lassen, als
ein Pferd, welches bereits seit
Stunden auf der Weide ist. Spazie-
rengehen wird meistens mit ei-
nem satten Pferd einfacher als
wenn es Hunger hat und versucht
jedes Griin zu erwischen. Hatte
ein junges Pferd Zeit sich auf ei-
nem Paddock zu wilzen wird es

Planen Sie ihr Training so, dass

Sie nicht kurz nach dem Weide-
gang Thr Pferd wieder herunterho-
Dies
helfen, Einfangprobleme zu vermei-
den.

len miissen. kann  Ihnen

dies nicht unbedingt in der Halle
versuchen.

Zielsetzung im Training:
Selbstverstandlich ist es Ziel der
Ausbildung, dass Pferde lernen
ihre Bediirfnisse hinten an zu
stellen. Wer mochte schon beim
Ausritt, dass sich das Pferd im
Bach wilzt, weil es dazu Lust
hat oder aus der Halle rennt, weil
es zu seinen Kumpels will.

Wer schon einmal ein Pferd mit
Sehnenschaden nach drei Mona-
ten in der Box wieder langsam
fiihren soll wird gliicklich sein,
wenn das Pferd seinem Bewe-
gungsdrang nicht nachgibt. Es ist
ein Sicherheitsaspekt fiir Pferd
und Reiter.

Dieser Einstellung muss dem
Pferd aber langsam antrainiert
und beigebracht werden, man
kann es nicht von nun auf
jetzt verlangen. Je nach Aus-
bildungsstand gibt es also
mehrere Taktiken, um mit kon-
kreten Situationen umzugehen.

1. Bediirfnisse zulassen:

Gerade bei jungen Pferden ist es
oft die einfachste Losung ein Be-
dirfnis zuzulassen, damit das
Pferd danach den Kopf frei hat,
um sich auf die eigentliche Auf-
gabe zu konzentrieren. Ein typi-
sches Beispiel ist es, das Pferd
auf dem Platz wilzen zu lassen.
Versucht man dies zu unter-
driicken hat man hiufig die gan-
ze  Trainingszeit mit dem
Problem zu tun, dass sich das
Pferd hinlegen will. Im Laufe
der Zeit lernt jedes Pferd besser
an den Hilfen zu stehen und spi-
testens wenn es auf Kommando
gut vorwdrtsgeht hat man die
Moglichkeit, das Pferd loszuschi-
cken wenn es sich hinlegen
mochte. Problematisch wird die-
se Taktik aber immer, wenn die
Gesundheit auf dem Spiel steht.
Ein Pferd nach 14 Stunden in der
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Box im Winter sofort galoppie-
ren und buckeln zu lassen ist kei-
ne gute Idee.

Eine weitere Situation wire das
Grasen am Wegesrand, wenn ich
mich mit jemanden unterhalte.
Meiner Meinung nach ist dies
iiberhaupt kein Problem, solange
das Pferd mich nicht auf der Jagd
nach gutem Gras hinterherziehen
will und seine Nase aus dem
Gras nimmt, wenn ich weiter
mochte.

Wenn ich in einer Situation
nichts vom Pferd mochte erlaube
ich ihm auch ,,Pferd zu sein®.

2. Bediirfnisse unterbinden:

Die andere 100%-Regelung ist
es, die Bediirfnisse nicht zuzulas-
sen. Alleine im Téglichen gibt es

hierfiir sehr viele Beispiele. Ange-

Es ist an der Tagesordnung, dass
Pferde nicht immer ihren Bediirf-
nissen nachkommen konnen. Dies

muss getibt werden.

bunden stehen miissen, in der
Box stehen miissen oder die Hén-
gerfahrt. Das Pferd hat hier nicht
die Moglichkeit, seine Bediirfnis-
se zu befriedigen. Auch beim Rei-
ten ist dies sehr haufig der Fall.
Der Reiter bestimmt Geschwindig-
keit und Richtung, egal was das
Pferd eigentlich mochte. Aus die-
ser Art entwickeln sich auch vie-
le Konflikte mit dem Pferd- so
kann es zwar lernen, dass nicht al-
les so lauft wie es mochte, leistet
es jedoch Widerstand gegen die-
se Fremdbestimmung und
kommt damit durch festigt sich
dieses Verhalten des Pferdes. Pfer-
de, die gelernt haben sich von je-
dem Anbinder loszureilen und
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aus der Box zu springen sind ein
unkalkulierbares Risiko.

An dieser Stelle wird bereits deut-
lich, was man zu Anfang lassen
sollte und wo man versuchen soll-
te sich durchzusetzen. Ich selbst
unterbinde ein Verhalten gerne
bei sehr einfachen Dingen, bei de-
nen ich sicher sein kann, dass es
funktioniert. Wenn ich weil}, dass
es auf einen Kampf hinauslauft
versuche ich anders vorzugehen.
Auch wenn man so gut ist, sich
immer durchsetzen zu konnen so
kreiert man sich Pferde, die zwar
gut funktionieren, aber hochst ge-
frustet sind und von Zeit zu Zeit
versuchen, aus ihrem ,,Gefiang-
nis“ auszubrechen. Dies ist auch
einer der Griinde, warum viele
,,Profipferde in deren Hand sehr
artig sind, normale Freizeitreiter
aber nach kiirzester Zeit Proble-
me mit diesen Pferden bekom-
men.

Im Horsemanship bedient man
sich deshalb zweier anderer Vari-
anten:

3. ,,Ja, aber zu meinen Bedin-
gungen*

Wie bereits im Eingangstext be-
schrieben wollen Pferde nicht
nur ihr Bediirfnis befriedigen, es
sollte auch mit einem moglichst
geringen Energieaufwand (bezo-
gen auf die Situation) vonstatten
gehen.

Nehmen wir als Beispiel wieder
unser lauffreudiges Pferd an der
Longe: Die ersten beiden Varian-
ten sind klar. Entweder einfach
laufen lassen, wodurch die Situati-
on oft unkontrollierbar wird oder
das Pferd zu sehr belastet wird.
Konsequentes Schrittgehen wire
die andere Variante. Es ist jedoch
auch moglich, dem Pferd den
Trab zu erlauben, jedoch zu den
Bedingungen des Reiters. Man
konnte den Radius des Longier-
kreises so klein machen, dass der
Trab sehr anstrengend wird und

das Pferd von sich aus in den
Schritt fallt. In diesem Moment
kann man den Kreis vergrofern.
Trab das Pferd wieder an muss es
auf dem kleinen Kreis laufen.
Das Pferd kann also seinem Be-
diirfnis  nachkommen,  merkt
aber, dass es mit sehr viel An-
strengung verbunden ist. Nicht
wir treffen die Entscheidung zum
Schritt, sondern das Pferd. Wir
kreieren lediglich die Rahmenbe-
dingungen, in der sich das Pferd
richtig entscheiden wird. Eine Va-
riante wére es, auf dem Zirkel
mit den flexiblen Gassen und Py-
lonen einen Hindernisparcours
aufzubauen, wo es dem Pferd zu
schwer wird hindurchzutraben.

Im Idealfall gestaltet man also ei-
ne Trainingsbedingung, in der
das Pferd die Entscheidung trifft,
die der Reiter eigentlich mochte.
Auch hier wird schon eine gewis-
se Frusttoleranz entwickelt, denn
im Normalfall wird das Pferd im
Fall des Hindernisparcours versu-
chen auflen herum zu laufen.

Oft sind diese Taktikvarianten ex-
trem erfolgreich. Ich hatte einmal
ein Pferd, welches auf dem Tur-
nierplatz im Paddock (im Wes-
ternreiten ist es {blich, dem
Pferd ein kleines Paddock von
3*3 Metern abzustecken, damit
es nicht auf dem Hénger stehen
muss) nur im Kreis lief und nach
anderen Pferden schaute. Es lief
sich dabei absolut in Rage. Das
Problem bestand jedoch nur,
wenn der Besitzer weg war. Wir
haben nun dieses Padock mit Py-
lonen und den Gassen gepflas-
tert. Lief das Pferd kopflos durch
die Gegend stolperte es andau-
ernd. Es musste sich also ent-
scheiden: Laufen und auf den
Boden achten, oder stehen und
die anderen Pferde beobachten.
Nach ca. 20 Minuten stand es
still in einer Ecke und beobachte-
te die Pferde.
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Ob diese Taktik funktioniert
hingt allerdings immer auch von
der Intensitit des Bediirfnisses
ab als auch von der Anstrengung.
Auch hier kann man das Pferd zu
Kéampfen provozieren.

4.Ablenkung:

Im Fall von lauffreudigen Pfer-
den ist es oft angebracht, sie
durch andere Ubungen, die die
Konzentration sehr fordern, abzu-
lenken. Léasst man das Pferd be-
wusst mit jedem Bein einzeln
iiber eine Stange treten, so
kommt es innerhalb weniger Mi-
nuten so in Konzentration, dass
es das Laufen beinahe vergessen
hat. Auch ein Hindernis-Parcours
kann die gleiche Aufgabe erfiil-
len. Der anschlieBende Trab ist
dann meistens deutlich kontrol-
lierter bzw. man kann sich dann
besser durchsetzen.

Fazit:

Wie wir sehen gibt es keine Pa-
tentlosung. Es héngt immer vom
Pferd und dessen Ausbildungs-
stand ab also auch von den Fihig-
keiten des Reiters. Dies sollten
wir immer im Hinterkopf haben,
wenn uns andere Reiter Ratschla-
ge geben. Wenn wir dann noch
das Training vorausplanen, um un-
kontrollierbare Kémpfe zu vermei-
den und es schaffen, die eigene
Idee ins ,,Hirn* des Pferdes zu be-
kommen sind wir auf einem sehr
guten Weg ein verldssliches
Pferd zu bekommen. In diesen Si-
tuationen nehmen die Pferde die
Hilfen auch deutlich williger an.
Sitzen diese erst einmal, so wird
das Pferd die Kommandos auch
ausfithren und das eigene Bediirf-
nis des Pferdes tritt immer mehr
in den Hintergrund. Es ist auch
gut fir die Psyche des Pferdes,
wenn wir auf die Bediirfnisse ein-
gehen und dem Pferd in unserem
Beispiel nach einer Aufwirmzeit
die hohere Gangart erlauben so-
fern diese kontrollierbar bleibt.

Verhalten beeinflussen

Das Pferd in der Konzentration zu
fordern ist oft ein guter Weg, die
korperliche Kontrolle zu erhalten,
ohne mit dem Pferd kimpfen zu
miissen.

Im Endeffekt hat der Reiter das
letzte Wort. Aber auch er kann ja
mal Entscheidungen treffen, die
den Bediirfnissen des Pferdes ent-
gegenkommen.

Wohin denkst Du?

Kennen Sie den? Sagen Sie mal,
bleibt IThr Pferd beim Satteln ste-
hen?- KLAR- er ist ja angebun-
den.

Dieser- zugegebenermallen min-
der lustige Witz- steht sehr gut
fiir den Unterschied zwischen Hor-
semanship und konventioneller
Denkweise vieler Reiter. Viele
Reiter haben den Umgang mit

dem Pferd auf rein mechanischer
Basis gelernt. Steht das Pferd
beim Satteln nicht stehen muss es
eben angebunden stehen. Lauft
es auf dem Zirkel nach aullen, so
fehlt halt der duBere Ziigel oder
man hat zu sehr am inneren Zii-
gel gezogen. Ist ein Pferd zu lang-
sam muss es angetrieben werden,
ist es zu schnell hat man die ver-
haltenden Hilfen (in der Realitét
wird jedoch einfach der Ziigel als
Bremse genutzt).

Ein Horseman denkt da anders.
Wieso will das Pferd nicht beim
Satteln stehen oder einfach vom
Zirkel weg? Warum denkt es an
Galopp, wenn es traben soll? Das
Problem liegt in erster Linie
nicht im fehlenden duferen Zii-
gel- das Pferd denkt in die
falsche Richtung! Selbstverstind-
lich liegt in den mechanischen
Hilfen auch eine Art Kommunika-
tion, aber wir kennen alle Pferde,
die durch den &uBleren Ziigel
dringeln, selbst wenn man alles
richtig macht.

Der Losungsansatz im Horseman-
ship liegt also weniger nur in der
Mechanik als in der Einstellung
des Pferdes. Entsprechend sieht
auch das Training aus. Wir wol-
len die Situation so gestalten,
dass das Pferd in die Richtung
und in der Geschwindigkeit
denkt, die auch der Reiter hat.

So entstehen durch langes Trai-
ning die spektakuldren Shows, in
denen Leute ohne Sattel und Zau-
mung alle Mandver reiten. Die
Kommunikation wurde reduziert
auf leiseste Hilfen die das Pferd
wahrnehmen kann und es nimmt

Good Horsemanship@

www.goodhorsemanship.de

Die Seite fiir Horsemanship im Netz

Trainer, Termine, neueste Infos, Shop...
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diese an, weil es in die gleiche
Richtung denkt. (Es gibt aber
auch geniigend Fille, in denen
die Pferde so gedrillt wurden,
dass sie alles machen- Aus
Furcht vor den Konsequenzen- In
der Show am fertigen Ergebnis
lasst sich dieses aber kaum noch
nachvollziehen, WIE es erreicht
wurde.)

Es ist ein entscheidender Unter-
schied, ob ein Pferd weil, dass es
etwas tun muss, oder ob es etwas
tun mochte.

Entscheidend ist demnach nicht

Mdochte man Abseits des Normalen
Spaf; haben ist es giinstig, wenn
Pferd und Reiter sich einig sind.
Aber auch fiir den entspannten Aus-
ritt ist eine entsprechende Partner-
schaft angesagt.

nur die Technik (mechanischer An-
satz), sondern das Bediirfnis bzw.
die Erwartungshaltung des Pfer-
des.

Diese Denkweise bietet entspre-
chende Ansitze fiir beinahe alle
Probleme.

Das Stehenbleiben:

Um ein Pferd zum guten Stehen
zu bringen miissen wir im Pferd
das Bediirfnis wecken, stehen zu
wollen, nicht zu miissen.

Die iibliche Art, ein Pferd nach
dem Aufsteigen einfach wieder
zuriick zurichten, wenn es loslau-
fen will ist eine funktionierende
und gingige Praxis. Allerdings
bleiben viele Pferde stehen, weil
sie das Ziehen im Maul verhin-
dern wollen- Es ist also eine Ver-
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meidungstaktik. Das Pferd weil,
dass es stehen MUSS und das Be-
diirfnis wird unterdriickt.

Sofern das Pferd einfach daran ge-
wohnt ist nach dem Aufsteigen
loszulaufen funktioniert diese
Technik sehr gut und wird das
Pferd auch nicht weiter aufregen.
Sind jedoch Emotionen des Pfer-
des beteiligt, so kann sich die Si-
tuation aufschaukeln.

Ein anderer Weg wire es, dem
Pferd die Erhaltungswartung ,,Pau-
se*“ einzupflanzen, sobald der Rei-
ter aufsteigt. Um dieses zu
erreichen bendtigen wir ein klei-
nes Hilfsmittel: unsere Pausenpy-
lone.

1. Wir arbeiten unser Pferd am
Boden, bis der erste Bewegungs-
drang abgeflaut ist. Danach las-
sen wir das Pferd an einer
aufgestellten Pylone Pause ma-
chen. Mochte sich das Pferd be-
wegen, so lassen wir dies zu
(Bediirfnis erlauben), es muss
sich aber wieder auf uns konzen-
triecren und arbeiten. Wéahrend
dieser Arbeit muss es Abstand
von der Pylone halten. Nach kur-
zer Zeit wird die Pylone fiir das
Pferd zum Pausenpunkt, wir mer-
ken dies daran, dass das Pferd
selbststindig  langsamer wird,
wenn wir es in die Nihe der Pylo-
ne bringen.

2. Ist dieser Stepp erreicht, so set-

Anstelle einer Pylone kann man

auch eine Aufstiegshilfe nehmen.
Wenn Pferde dort ihre Ruhe finden
bleiben sie auch stehen. Eine gute
Mafinahme fiir jedes Jungpferd.

zen wir uns auf das Pferd, wih-
rend es an der Pylone steht.
Bewegt es sich beim Aufsteigen
gehen wir wieder auf den Boden
und arbeiten das Pferd. In diesem
Stepp soll erreicht werden, dass
unser Aufsitzen mit Pause assozi-
iert wird.

3. Im letzten Schritt lassen wir
die Pylone weg, arbeiten das
Pferd am Boden und steigen zur
Pause auf. Im Pferd hat sich die
Erwartungshaltung (Mensch
steigt auf- Pause) eingepragt.

4. Nun konnen wir einen kleinen
Ausritt in der Arena machen

(aber nicht arbeiten) und viel-
leicht an einer nichsten Pylone

Stehen ist eine reine Ubungssache.

wieder absteigen. Danach wird
das Pferd wieder gearbeitet. So
kann man dem Pferd den Stress
vom Reiter nehmen.

Aus dieser Art ergibt sich jedoch
auch die Folgekonsequenz. Es
kann gut sein, dass unsichere
Pferde eher stehenbleiben als los-
laufen. Versucht man sie dann
mit Druck zu zwingen loszulau-
fen fallen Pferde schnell wieder
ins alte Muster zuriick. Auch die
Bewegung muss man {ber ein
Bediirfnis entwickeln und in die-
ser Zeit die Hilfen konditionie-
ren. Ich selbst nehme anfangs nur
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einen Ziigel an und biege den
Hals. Ich treibe es allerdings
nicht an. Diese Position wird
dem Pferd etwas unbequem (die
Muskeln ermiiden) und es wird an-
fangen einen Schritt als Aus-
gleichsbewegung zu machen. In
diesem Augenblick lasse ich den
Zigel los. Das Pferd lernt so den
Ziigel loszuwerden, wenn es sich
bewegt. Fiihlt es sich allerdings
unwohl wird es schnell wieder
stehenbleiben (was gerade bei
jungen Pferden sehr wiinschens-
wert ist). Tritt es auf den Ziigel
solide an kann man eine Beinhil-
fe ,vorschalten® und so das
Pferd ans Bein bringen.

In der gesamten Sequenz durfte
das Pferd sich immer entschei-
den und wurde nicht gezwungen
etwas zu tun. Die Situation wur-
de so gestaltet, dass es sich selbst
fiir den optimalen Weg entschei-
den konnte ohne dabei unter
Druck zu geraten.

Langsamer Trab:

In einen der letzten Ausgaben ha-
ben wir bereits durch die Rich-
tungsédnderung  erreicht, dass
unser Pferd selbststdndig langsa-
mer lduft. Auch dies ist eine ent-
sprechende Taktik. Eine andere
Methode besteht darin, dass das
Pferd zwar trabt, aber erwartet,
dass es gleich wieder Schritt ge-
hen muss. Das Prinzip gleicht
dem eines Autofahrers im Stau.
Auch wenn es wieder vorangeht
wird man langsam anfahren und
langsam bremsen, weil in 10m
wieder Schluss ist. Niemand wird
Vollgas anfahren, um nach dieser
kurzen Strecke eine Vollbrem-
sung zu machen. Neben der Ge-
schwindigkeit entwickeln sich
also auch die Uberginge zwi-
schen den Gangarten. Das Anrei-
ten und durchparieren erfolgen
iber die normalen Techniken,
wichtig ist, dass das Pferd WEIp,
was kommen wird. Die einfachs-

Verhalten beeinflussen

te Form dies zu erreichen ist es,
einen Rhythmus in die Aufgabe
zu bringen.

Reiten Sie die lange Seite entlang
und traben ihr Pferd fiir genau 5
Tritte an. Biegen Sie das Pferd
mit dem Ziigel zum Schritt und ge-
hen 5 Schritte. Danach traben sie
wieder an.

Markierungen konnen helfen, den
Rythmus beizubehalten. Die fehlen-
de Bande ist ungiinstig, fiir dieses
Pferd jedoch ausreichend.

Was passiert?

Viele Pferde denken im Moment
des Antrabens nach ,,vorne und
Tempo®“. Versuchen Sie nicht,
dass Pferd mit den Ziigeln zu hal-
ten, sonst will es umso mehr vor-
wirts gehen. Aber sorgen Sie
dafiir, dass es nach 5 Tritten in
den Schritt kommt. Das Biegen
ist eine freundlichere Methode
als an zwei Ziigeln zu ziehen. Es
kann gut sein, dass das Pferd die
ersten Male etwas widersetzlich
ist, auch Autofahrer im Stau ,,me-
ckern“ gerne herum und wollen
sich mit der Situation nicht abfin-
den. Ignorieren Sie alles und hal-
ten Thren Rhythmus bei.

Sie werden nach kurzer Zeit fest-
stellen, dass ihr Pferd die Uber-
ginge anfingt vorauszuahnen
und Sie immer weniger brau-
chen, um das Pferd durchzuparie-
ren oder auch anzutraben. Das
Pferd weil was kommen wird.
Im Traben denkt es schon wieder
an den Schritt.

Um nun einen langsamen Trab zu
erreichen verkiirzen Sie die An-
zahl der Schritte. Traben Sie 5
Tritte und gehen hochsten zwei
Schritte im Schritt. Spéter haben
Sie nur noch einen Schritt zwi-
schen den Trabphasen. Um den
Schritt zu verbessern verkiirzen
Sie die Trabphasen.

Sobald das Pferd die Idee ver-
steht werden Ihre Hilfen auch
besser ankommen beim Pferd- es
denkt ja bereits in die richtige
Richtung. Etablieren Sie ihre Hil-
fen und variieren Sie das Muster.
Das Pferd wird so besser auf die
Hilfen achten und nicht das Mus-
ter auswendig lernen.

Das Muster dient dazu, dem
Pferd eine Idee zu geben. Vermei-
den Sie es, dass das Pferd aufhort
auf Sie zu achten und nur noch
dem Muster folgt.

Ein weiteres Muster wire es, das
Pferd in Richtung einer Volte zu
drehen und ihm dann eine Pause
zu geben. Die Vorhandwendung
fihrt zum Stehen. Das Pferd wird
so den seitwirts treibenden
Schenkel besser annehmen.

Fazit: Die Arbeit mit ,,Mustern®
sind hervorragend, dem Pferd ei-
ne Idee zu geben und dann die
Hilfen zu etablieren. Fiihren Sie

Schenkelkontrolle und Stehen tiben
in einer Lektion. So kann Training
aussehen.

die Muster ohne Varianten zu lan-
ge aus, wird das Pferd unauf-
merksam und es reagiert immer
weniger auf die Hilfen.
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Der menschliche
Anbinder

Als Fluchttier haben Pferde Pro-
bleme damit festgehalten und
kurz genommen zu werden.
Doch genau diese Einschriankung
muss das Pferd auf dem Weg
zum Reitpferd akzeptieren ler-
nen. Diese Phase darf nicht zu
frith begonnen werden, damit das
Pferd nicht zu sehr Widerstand
leistet und dies auch emotional
verkraften kann.

Nehmen wir das Pferd jedoch
kurz, so fiihrt dies oft dazu, dass
das Pferd anfiangt an uns zu zie-
hen- und damit durchkommt.
Wir alle kennen das Problem,
wenn Pferde gelernt haben den
Reiter am Ziigel aus dem Sattel
zu ziehen. Es ist also iiberaus
wichtig, dass unsere Hand vom
Pferd nicht bewegt wird. Eine
kleine Routine im Alltag kann da-
bei helfen.

Sie miissen nichts weiter tun, als
das Pferd zu fiihren und dabei
einen Daumen in die Jeanstasche
zu stecken. So fixieren Sie Ihre
Hand und das Pferd kann nicht
dauernd mit der Hand diskutie-
ren. Reagiert das Pferd allerdings
heftig rutscht der Daumen aus
der Tasche. NIEMALS den Dau-
men durch Giirtelschlaufen
etc...stecken, um das Pferd besser
halten zu konnen. Zicht das Pferd
Ihren Daumen sténdig aus der Ta-
sche ist dies entweder ecin Zei-
chen, dass das Pferd prinzipiell
zu wenig nachgiebig ist, oder
dass Sie den Strick zu kurz ge-
nommen haben. Lassen Sie in die-
sem Fall den Strick etwas ldnger.
Nun konnen Sie Ihr normales
Fiihrtraining absolvieren, Vor-
wirts gehen, anhalten, riickwirts
etc...

Das Pferd lernt so nicht nur
besser sich weich zu machen,
wir geben dem Pferd einen
sehr engen Rahmen. Es darf ja

Kleine Ubung, grofie Wirkung. Das
Pferd lernt, die Position des Hand
anzunehmen.

weiterhin nicht dringeln, aber
es kann auch nicht mehr von
uns weggehen. Es muss nun in-
nerhalb weniger Zentimeter ar-
beiten und dabei seinen Job
machen. Es ist eine mentale
und emotionale Herausforde-
rung fiir das Pferd. Es ent-
spricht dem versammelten
Reiten im Gegensatz zum rei-
ten am langen Ziigel.

Es wird auch lernen, Wendungen
in einer besseren Kopfposition
zu machen, da der Kopf fixiert
ist.

Diese kleine Ubung ist sehr ein-
fach umzusetzen und bringt das
Pferd mental extrem weiter. Wei-
terhin ist es ein guter Test, wie
sehr das Pferd Einschrankungen
emotional verkraften kann.
Wehrt es sich ohne dass es in kur-
zer Zeit besser wird steckt im
Pferd noch sehr viel ,,Flucht-
trieb® und man muss sich dann in

Training darauf einstellen. Funk-
tioniert diese Ubung nicht, wird
ihr Pferd auch beim Reiten noch
recht unsicher sein.

Let's rope again...

Kaum wird es drauflen sonniger
und wirmer wollen wir mehr
Zeit im Freien verbringen. Gibt
es eine bessere Moglichkeit, als
das Rope aus dem Schrank zu ho-
len und wieder anzufangen.
Wihrend es in den letzten Ausga-
ben um die Gewdhnung des Pfer-
des ans Rope ging, befassen wir
uns nun mit weiteren Wurfmog-
lichkeiten.

Underhand-shot:

Dieser Wurf entspricht weitestge-
hend dem Basiswurf, es &andert
sich lediglich die Schwungebene
der Loop. (vergl. Ausg. 08/2008).
Der Tip liegt nun weiter unten
und das Rope wird an der rechten
Seite geschwungen (nicht mehr
iiber dem Kopf)

Dieser Wurf wird eingesetzt,
wenn man rechte neben der Kuh
steht und die Kuh auch nach
rechts lduft. In Bewegung lduft
das Rind in die Schlinge hinein.
Wire die Loop waagerecht zum
Boden ausgerichtet bestiinde die
Gefahr, dass sie tber den Kopf
hinweggleitet.
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Die Abfolge zeigt gut den Winkel
der Loop.

Houlihan:

Dieser Wurf wird aus der glei-
chen Position eingesetzt wie der
Underhand-Shot. Ebenfalls ist er
anzuwenden, wenn man hinter
dem Rind steht. Der Vorteil zum
Underhand-Shot wird deutlich,
wenn man die Flugbahn der
Loop betrachtet. Die Schlinge
legt sich von hinten um das Ge-
nick des Rindes. So wird verhin-
dert, dass die Schlinge ins
Gesicht des Tieres schlagen
kann. Dies ist der Grund, warum
man diesen Wurf auch bei Pfer-
den anwendet. Wiirde man das
Pferd zu oft im Gesicht treffen
wiirde es kopfscheu werden. Wei-
terhin muss man das Rope nicht
ofters iiber den Kopf schwingen,
da diese Bewegung Tiere schon
in Bewegung setzen konnen.

Der Ablauf:

Die Loop wird links neben dem
Korper gehalten, die Handfldche
ist oben . Nun schwingt man das
Rope nach rechts und fiihrt die
Hand iiber den Kopf. Der
Schwung wird dabei aus der
Schulter geholt. Die Loop wird
dabei etwas groBler gemacht als
bei den normalen Wiirfen.

Die Handfliche zeigt wihrend
des gesamten Wurfes nach oben.
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